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Distal radialispunktion, sk 
snuffboxpunktion på coronarlab 

 

Utöver den traditionella punktionen av proximala radialisartären på handle-

dens insida vid coronarangiografi kan man även använda sig av distala arte-

ria radialis. Punktionen utförs då inom det område som kallas den ”anato-

miska snuffboxen”, se bild nedan 

Kärldiametern är något mindre så pass 

distalt och kan således vara svårare att 

punktera samt helt enkelt vara för gracil 

för ändamålet. Fördelarna är att kärlet är 

lättare att komprimera där med underlig-

gande hårda benstrukturer. Att använda 

distala arteria radialis innebär mindre 

blödningsrisk, mindre risk för artärock-

lusion och handischemi eftersom man 

punkterar kärlet bortanför kärlavgången 

till handflatan. Metoden innebär ofta en 

bekvämare hand/armposition för patien-

ten under pågående undersökning speci-

ellt om patienten har problem med arm-

båge eller axel och då svårt att rotera underarmen.  

 

Tryckförbandet ser lite annorlunda ut 

och kuffen är inte lika stor, max 10 ml 

luft jämfört med 18 ml på det vanliga 

TR-bandet. Det innebär att istället för 

att ta ut 2-3 ml varje halvtimme så lättar 

man kuffen med 1-2 ml efter första 

halvtimmen och sedan 2 ml varje halv-

timme. Blöder det vid urkuffning så 

kuffa upp tills blödningen avstannat. 

Observation, cirkulationskontroller och 

eftervård är precis samma förfarande 

som vid traditionell radialsipunktion.  

(Se rutin för radialiskompression 

https://samarbeta.nll.se/producentplats/

vard/Dokument/Diagnos/ICD10/Kompr

ession%20efter%20radialispunktion.docm?web=1 ) 

https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/Dokument/Diagnos/ICD10/Kompression%20efter%20radialispunktion.docm?web=1
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/Dokument/Diagnos/ICD10/Kompression%20efter%20radialispunktion.docm?web=1
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/Dokument/Diagnos/ICD10/Kompression%20efter%20radialispunktion.docm?web=1

